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सषारषंाि

हशक्पा की गणुवत्पा पर हशक्क एवं हशक्क प्हशक्कों दोनों कपा सीधपा प्िपाव पड़तपा ह।ै हमपारे दशे में अधयपापक हशक्पा के कपायधाक्रम अनेक सतरों पर प्चहलत ह।ै दशे िर में शपासकीय एवं हनजी 
हशक्ण संस्पानों द्पारपा अधयपापक प्हशक्ण कपायधाक्रम संचपाहलत हकए जपा रह ेह।ै अधयपापक हशक्पा के मपाधयम से हशक्कों को इस हते ुतैयपार हकयपा जपा रहपा ह ैहक वे हवद्पालयों को वपासतहवक 
रूप से हवद्पाह ध्ायों के हलए सीखने की संस्पा बनपा सके। हशक्कों की गणुवत्पा एवं उनके कपायधा करने के तरीकों में बदलपाव की वपासतहवक हिममदेपारी हशक्ण प्हशक्ण संस्पानों पर ह।ै इसी 
तपारतमय में प्हशक्ण ससं्पानों में अधयपापकों की प्हशक्तुपा, अभयपास हशक्ण, प्पायोहगक कपायधा त्पा पकूरक शहैक्क हक्रयपाओ ंपर उहचत धयपान दनेे हते ुरपाषट्ीय अधयपापक हशक्पा पररषद अहधसकूचनपा 
2014 लपागकू की गई। हजसके तहत हशक्क हशक्पा पपाठ्यक्रम (बी.एड. एवं एम.एड.) के अवहध को एक वषधा से बढ़पाकर दो वषधा हकयपा गयपा। हजसमें क्ेत्र प्हशक्ण पर हवशषे बल हदयपा गयपा एवं 
इसकी अवहध कपा हवसतपार कर अनेक गहतहवहधयों को शपाहमल हकयपा गयपा। प्हशक्ओु ंको हवहिनन प्कपार के अनिुव द्पारपा कुशल हशक्क एवं हशक्क प्हशक्क बनपाने कपा प्यपास हकयपा गयपा।  
क्ेत्र प्हशक्ण के महतव को दखेते हुए प्सततु शोध अधययन हकयपा गयपा। शोध कपा मखुय उद्शेय हशक्पा में सनपातकोत्र (एम.एड.) के हवद्पाह ध्ायों कपा क्ेत्र प्हशक्ण के प्हत अहिवहृत् कपा 
अधययन करनपा ्पा। प्सततु शोध में हिलपाई नगर के हशक्क प्हशक्ण महपाहवद्पालयों से 60 हशक्पा में सनपातकोत्र (एम.एड.) के चतु् धा सत्र के  हवद्पाह ध्ायों को नयपादशधा के रूप में शपाहमल 
हकयपा गयपा। क्ेत्र प्हशक्ण के प्हत हवद्पाह ध्ायों की अहिवहृत् को जपानने हते ुसपाक्पातकपार कपा उपयोग कर प्पाप्त प्दत्ों कपा गणुपातमक हवशे्षण हकयपा गयपा। प्पाप्त प्दत्ों के हवशे्षण में  यह पपायपा 
गयपा हक अनेक हवद्पाह ध्ायों कपा मपाननपा ह ैहक क्ेत्र प्हशक्ण कपायधाक्रम उनमें हशक्ण प्हक्रयपा की वपासतहवक समझ हवकहसत करतपा ह।ै यह प्हशक्ण पढ़े गए हसद्पानत एवं प्पायोहगक ज्पान को 
प्िपावी रूप से समहेकत करतपा ह ैएवं इसके द्पारपा वे अपने हशक्ण कौशल कपा आलोचनपातमक हचतंन  करने में सक्म होते ह।ै इस प्कपार प्पाप्त हनषकषषों द्पारपा हम कह सकते ह ैहक हशक्पा में 
सनपातकोत्र (एम.एड.) के हवद्पाह ध्ायों के हलए क्ेत्र प्हशक्ण कपायधाक्रम उपयोगी ह ैअतः एन.सी.टी.ई. के द्पारपा इस  पपाठ्यक्रम में यह पहल हनहचित ही हशक्क प्हशक्कों की गणुवत्पा के 
हवकपास में सहपायक हसद् हो रहपा ह।ै 

मुखय शिन द्ू: हशक्पा की गणुवत्पा, हशक्क प्हशक्ण कपायधाक्रम, वयपावसपाहयक कौशल, हशक्क हशक्पा संस्पान

हशक्पा की गणुवत्पा के पररपे्क्य में अधयपापक हशक्पा की प्िपाहवतपा सवधात्र सवीकपायधा ह।ै यह 

अनिुकूत सही ह ैहक जसेै अधयपापकों कपा प्हशक्ण होगपा वैसपा ही कक्पा में हशक्ण होगपा। इसहलए 

अधयपापक हशक्पा पर हवशषे धयपान हदयपा गयपा। इस हते ुिपारत सरकपार के हलए अधयपापक हशक्पा 

में गणुवत्पा में सधुपार के हलए रपाषट्ीय अधयपापक हशक्पा पररषद के द्पारपा स्पाहपत मपानदडंों 

कपा अनपुपालन हकयपा गयपा एवं अधयपापक हशक्पा संस्पान इसके अनरुूप ही कपायधा कर रह ेह।ै 

हशक्क हशक्पा की गणुवत्पा सधुपार हते ुकपालपंातर से ही प्यपास हकए जपा रह ेहैं। िपारतीय हशक्पा 

आयोग 1882 के अनसुपार हशक्क प्हशक्ण कपायधाक्रम में प्पायोहगक एव ंसैद्पंाहतक हवषय दोनों 

में पृ् क रूप से उत्ीणधा होनपा आवशयक ्पा। इस दौरपान हशक्ण प्हशक्ण कपायधाक्रम में हवकपास 

हते ुअनेक कपायधा हकए गए हकनत ुयह केवल हशक्ण संस्पानों की मपात्रपातमक वहृद् तक ही 

सीहमत रही। हवश्वहवद्पालय हशक्पा आयोग (1948-49) एवं मपाधयहमक हशक्पा आयोग(1952-

53) ने हशक्क हशक्पा कपायधाक्रम में लचीलपापन एवं स्पानीय हवशेषतपाओ,ं सैद्पंाहतक एवं 

प्पायोहगक हवषयों के मधय संतलुन एवं हवद्पाह ध्ायों के मकूलयपंाकन की आवशयकतपाओ ंपर बल 

हदयपा। कोठपारी आयोग (1964-65) हशक्पा के सिी सतरों (प्पा्हमक, मपाधयहमक, वयपावसपाहयक 

एवं तकनीकी) सिी सतरों पर बल हदयपा। इस आयोग के द्पारपा हशक्पा में गणुवत्पापकूणधा सधुपार 

के हलए हशक्कों की वयपावसपाहयक तैयपारी में सधुपार की बपात कही गई। एन.सी.टी.ई. के 

द्पारपा 1978 में हशक्क हशक्पा पपाठ्यचयपाधा की रूपरेखपा कपा हनमपाधाण हकयपा गयपा हजसकपा मखुय 

उद्शेय हशक्क हशक्पा में तथय आधपाररत हवषय वसत,ु तकनीक, वपाहषधाक परीक्पा प्णपाली में 

सधुपार करनपा ्पा। चोटोपपाधयपाय कमटेी ररपोटधा (1983-85) के अनसुपार यहद हशक्कों के कपायधा 

एवं उत्रदपाहयतव और अहधक सपा ध्ाक बनपानपा ह ै तो मपाधयहमक हवद्पालय के हशक्कों कपा 

प्हशक्ण अवहध कम से कम पपँाच वषधा की होनी चपाहहए हजसे कक्पा XII के उपरपंात प्पारंि 

होनी चपाहहए। इस कमटेी के अनसुपार सपामपानय एवं वयपावसपाहयक हशक्पा कपा एकीकरण होनपा 

आवशयक ह।ै सपा् ही सपा् चपार वषषीय एकीकृत प्पा्हमक एवं मपाधयहमक सेवपा पकूवधा हशक्क 

हशक्पा कपायधाक्रम की अनसुंशपा करते हुए यह िी सझुपाव हदयपा हक जहपँा तक हो सके वतधामपान में 

सचंपाहलत हवज्पान एवं कलपा महपाहवद्पालयों में अनय हवषयों के सपा् हशक्पा हविपाग की स्पापनपा 

की जपानी चपाहहए तपाहक सपा् ही सपा् हवद्पा्षी हशक्क हशक्पा कपायधाक्रम कपा चयन कर सके। 

एन.सी.एफ-2005 के अनुसपार हशक्क हशक्पा इस प्कपार होनी चपाहहए जो सककू लों की 

उिरती मपंागो के प्हत संवेदनशील हो। हशक्क प्हशक्ण, हशक्कों के वयपावसपाहयक हवकपास 

एवं सककू ली गहतहवहधयों में बदलपावों हते ुमहतवपकूणधा िकूहमकपा हनिपा सकते हैं। इसके अनसुपार 

हशक्क प्हशक्ण कपायधाक्रम में ऐसे ततव शपाहमल हो जो छपात्रपाधयपापकों में सीखने की प्हक्रयपा 

की समझ और उसके हलए अनकुकू ल पररहस्हत हवकहसत कर सके। सपामपाहजक, रपाजनीहतक 

एवं सपंासकृहतक संदिषों में हवद्पाह्धायों को समझ सके। हशक्क प्हशक्ण के अवयवों कपा 

आधपार हवसततृ होनपा चपाहहए अ्पाधात सैद्पंाहतक हवचपारों कपा उललेख मपात्र नहीं हकयपा जपानपा 

चपाहहए। हशक्क प्हशक्ण कपायधाक्रम में वयवहपार एवं हसद्पानत में समनवयन होनपा चपाहहए। 

हशक्ण प्हशक्ण कपायधाक्रमों, समकपालीन िपारतीय समपाज के मदु्ों एवं हचतपाओ के हलए स्पान 

होनपा चपाहहए। हवद्पालयीन मकूलयपंाकन प्हक्रयपा में केवल मपात्रपातमक ही नहीं अहपत ुगणुपातमक 
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अवयवों हते ुहशक्क प्हशक्पाह्धायों को प्हशक्ण दनेपा चपाहहए। 

एन.सी.एफ.टी.ई-2009 के अनसुपार हशक्क हशक्पा कपायधाक्रम मपानवतपावपादी एवं हचतंनशील 

हशक्क के हनमपाधाण हते ुसक्म होने चपाहहए हजससे हशक्पा की गणुवत्पा में सधुपार हो। सेवपा पकूवधा 

हशक्क हशक्पा के मखुय तीन पपाठ्यचयपाधा क्ेत्र की पहचपान की गई ह-ै

1. शिक्षा कषा आधषार - अहधगमकतपाधा कपा अधययन, समकपालीन अधययन एवं शहैक्क 

अधययन

2. पषाठ्यचयषाथि एिं शिक्णिषास्त्र - पपाठ्यचयपाधा अधययन एवं हशक्ण शपास्तीय अधययन 

3. शिद्षालय प्रशिक्ण - वयपावसपाहयक क्मतपा, संवेदनशीलतपा एवं कौशलों के हवकपास 

हते ु

एन.सी.एफ.टी.ई-2009 के अनसुपार ज्पान कपा हनमपाधाण सहक्रय रूप से अहधगम के दौरपान होतपा 

ह ैअतः हशक्क प्हशक्ण के दौरपान सैद्पंाहतक हवषयों को क्ेत्र अनिुव के सपा् जोड़पा जपानपा 

चपाहहए। इसके मखुय अनशुसंपाओ ंके अतंगधात पकूवधा प्पा्हमक, प्पा्हमक एवं मपाधयहमक सतर 

में हशक्ण हते ुपृ् क हशक्क हशक्ण होने चपाहहए। इस रूपरेखपा में हशक्क हशक्ण कपायधाक्रम 

की अवहध में हवसतपार की बपात िी कही गई हजसमें क्ेत्र प्हशक्ण अनिुव को अहधक समय 

दनेे की अनशुसंपा की गई ह।ै 

वतधामपान में हशक्क हशक्पा कपायधाक्रम एन.सी.टी.ई. अहधहनयम 2014 के द्पारपा स्पाहपत मपानदडं 

के अनसुपार संचपाहलत हकए जपा रह ेह।ै यहद इस अहधहनयम कपा धयपानपकूवधाक हवशे्षण हकयपा 

जपाये तो यह इससे पकूवधा चल रह ेहशक्क हशक्पा कपायधाक्रम से अनेक रूप में हिनन ह।ै जैसे यहद 

हम इन कपायधाक्रम की अवहध पर प्कपाश डपालते ह ैतो पकूवधा में बी.एड. त्पा एम.एड. कपायधाक्रम 

एक वषषीय ्पा परंत ुवतधामपान में यह हद्-वषषीय कपायधाक्रम ह।ै इसके सपा् ही दोनों पपाठ्यक्रमों के 

हलए प्हशक्ण कपायधाक्रम हक अवहध में िी वहृद् हक गई ह।ै एन.सी.टी.ई. अहधहनयम 2014 

के अनसुपार एम.एड. कपायधाक्रम की पपाठ्यचयपाधा में हनमनहलहखत घटक सहममहलत हकए गए ह ै-

1)  कोर पपाठ्यक्रम हजसमें पररपे्क्य पपाठ्यक्रम, टकूल पपाठ्यक्रम, हशक्क हशक्पा पपाठ्यक्रम 

त्पा एक आतम-हवकपास अवयव शपाहमल हकयपा गयपा ह।ै

2)  हवशषेज्तपा शपाखपाए ंजहपंा हवद्पा्षी हवद्पालयी सतरों/क्ेत्रों (जैसे प्पारंहिक यपा मपाधयहमक 

यपा उचचतर मपाधयहमक) में से हकसी एक कपा चयन हकयपा जपाएगपा। 

3)  लघ ुशोध प्बंध के हलए शोध

4)  क्ेत्रीय कपायधा/प्हशक्तुपा - हजसमें स्पानबद् प्हशक्ण एवं संबद्तपा शपाहमल ह।ै इसके 

अतंगधात हवद्पाह ध्ायों को क्ेत्र आधपाररत पररहस्हतयों में जनपा ह।ै इसके हलए हवद्पाह ध्ायों 

को वयवहस्त रूप से शहैक्क स्लों/क्ेत्रों में चपार सप्तपाह के हलए जोड़पा जपाएगपा।

ए्.सी.टी.ई. के द्षारषा सझुषाए गए के्त्र श्म्शलशित है -

• वयपावसपाहयक सेवपा पकूवधा हशक्क हशक्पा कपायधाक्रम।

• ऐसे संगठन जो नवीन पपाठ्यचयपाधा एवं हशक्पा पद्हत के हवकपास में संलगन हो।

• पपाठ्यचयपाधा हनमपाधाण, पपाठ्य पसुतक हवकपास, शहैक्क प्शपासन एवं प्बंधन से जड़ेु संस्पानों 

में संलगनतपा।

क्ेत्र प्हशक्ण कपायधा कपा मखुय उद्शेय हवद्पाह ध्ायों में वयपावसपाहयक कौशल एवं अहिवहृत् कपा 

हवकपास, हशक्ण वयवसपाय हते ुअनिुव कपा हवकपास, कपायधा की प्कृहत एवं सतर की समझ 

एवं मपानव संसपाधनों के मधय उद्शेयपकूणधा संबंध स्पाहपत करनपा ह।ै

चवन एवं खडंपागले(2017) छपात्र हशक्क प्हशक्कों के द्पारपा एम.एड. प्हशक्ण कपायधाक्रम के 

प्हत प्तयेक्ीकरण कपा अधययन हकयपा। नयपादशधा के रूप में हशवपाजी हवश्वहवद्पालय, कोलहपापरु 

के एम.एड.के हवद्पाह ध्ायों को हलयपा गयपा। प्श्पावली एवं अधधा संरहचत सपाक्पातकपार के मपाधयम 

से प्दतों कपा संकलन हकयपा गयपा। हनषकषधा में यह पपायपा गयपा हक सिी छपात्र हशक्क प्हशक्कों 

ने प्हशक्ण में सहक्रय रूप से हहससपा हलयपा एवं अनेक प्कपार के अनिुव अहजधात हकयपा। 

अहधकपंाश छपात्र हशक्क प्हशक्कों को कक्पा प्बंधन में, हशक्ण में नवपाचपार के हलए सीहमत 

समय एवं हशक्क हशक्पा संस्पान  से हवद्पालय की दकूरी चनुौहतयों के रूप में आई।

नटरपाजन (2016) ने हद्-वषषीय बी. एड. कपायधाक्रम एवं उनके िहवषय के प्हत छपात्रपाधयपापकों 

की अहिवहृत् कपा अधययन हकयपा, हजसमें कनपाधाटक के हसन शहर के बी.एड. महपाहवद्पालयों 

को नयपादशधा के रूप में हलयपा गयपा। अधययन में अहधकपंाश छपात्र अधयपापकों कपा मपाननपा 

्पा हक हद्-वषषीय बी.एड. कपायधाक्रम सही नहीं ह ै परंत ु उनकपा यह िी मपाननपा ्पा हक इस 

कपायधाक्रम से छपात्रपाधयपापकों की गणुवत्पा में सधुपार होगपा एवं िहवषय में वयपावसपाहयक सरुक्पा 

हते ुआशपाहनवत रहेंगे ।

चक्रवतषी एवं बेहरपा (2018) ने महहलपा छपात्रपाधयपापकों कपा बरुदवपान हवश्वहवद्पालय के बी. 

एड. पपाठ्यक्रम के प्हत अहिवहृत् कपा अधययन हकयपा एवं हनषकषधा के रूप में यह प्पाप्त हुआ 

की सरकपारी एवं गैर सरकपारी महहलपा छपात्रपाधयपापकों के बी. एड. पपाठ्यक्रम के प्हत अहिवहृत् 

में सपा ध्ाक अतंर ह।ै 

सधुपा (2017) ने हद् वषषीय बी.एड. पपाठ्यक्रम के प्हत छपात्रपाधयपापकों एव ंहशक्क प्हशक्कों की 

अहिवहृत् पर अधययन हकयपा। नयपादशधा के रूप में छः बी.एड. महपाहवद्पालयों कपा चयन हकयपा 

गयपा। अहिवहृत् मपापनी कपा उपयोग कर प्दत्ों कपा संकलन हकयपा गयपा। प्दत्ों कपा मपात्रपातमक 

हवशे्षण हकयपा गयपा। हनषकषधा में यह पपायपा गयपा हक छपात्रपाधयपापकों एवं हशक्क प्हशक्कों की 

हद् वषषीय बी.एड. पपाठ्यक्रम के प्हत अहिवहृत् में कोई संबंध नहीं ह।ै

कुमपार (2017) ने हलंग, हवषय एवं अकपादहमक योगयतपा के आधपार पर छपात्रपाधयपापकों की 

बी.एड. पपाठ्यक्रम में प्हशक्ण को शपाहमल हकए जपाने के प्हत अहिवहृत् कपा अधययन हकयपा। 

प्दत्ों कपा संकलन कठुआ हजले के 80 छपात्रपाधयपापकों से हकयपा गयपा। प्दत्ों के हवशे्षण हते ु

ANOVA कपा उपयोग हकयपा गयपा। हनषकषधा में महहलपा एवं परुुष छपात्रपाधयपापकों के अहिवहृत् 

के मधय सपा ध्ाक अतंर पपायपा गयपा। हवषय एवं अकपादहमक योगयतपा, छपात्रपाधयपापकों के बी.एड. 

पपाठ्यक्रम में प्हशक्ण के प्हत अहिवहृत् पर कोई सपा ध्ाक प्िपाव नहीं डपालते।

गपु्तपा (2019) ने बी. एड. पपाठ्यक्रम में प्हशक्ण एवं सत्रीय कपायधा के प्हत छपात्रपाधयपापकों 

के प्तयक्ीकरण एवं अनिुव पर अधययन हकयपा। नयपादशधा के रूप में एम.आई.ई.आर हशक्पा 

महपाहवद्पालय, जममकू के छपात्रपाधयपापकों को शपाहमल हकयपा गयपा। प्दत्ों कपा संकलन खलेु 

प्श्पावली एव ंअधधा सरंहचत सपाक्पातकपार द्पारपा हकयपा गयपा। हनषकषधा में यह पपायपा गयपा हक प्हशक्ण 

छपात्रपाधयपापकों को वपासतहवक अनिुव कपा अवसर प्दपान करतपा ह।ै छपात्रपाधयपापकों के द्पारपा 

यह िी बतपायपा गयपा की क्ेत्र प्हशक्ण के दौरपान पयधावेक्क की िकूहमकपा अतयंत महतवपकूणधा ्ी 

हजससे उनके हशक्ण कौशल में कपाफी सधुपार आयपा। 

शोध अधययनों से यह ज्पात होतपा ह ैहक क्ते्र प्हशक्ण के प्हत अहिवहृत् कपा अधययन बी.एड. 

एवं एम.एड. के हवद्पाह ध्ायों में हकए गए एवं प्पाप्त अहधकपंाश अधययन में हशक्क प्हशक्क 

एवं हवद्पाह ध्ायों की अहिवहृत् सकपारपातमक पपायी गई ह।ै

िोध कषा औशचतय

हकसी िी पपाठ्यक्रम की सफलतपा उस पपाठ्यक्रम के द्पारपा लपािपाहनवत हवद्पाह ध्ायों की दक्तपा 

पर हनिधार करती ह।ै इस आशय के सपा् हशक्पा में सनपातकोत्र पपाठ्यक्रम को हक्रयपा आधपाररत 

अहधगम कपायधाक्रम के रूप में हवकहसत कर उसमें क्ेत्र प्हशक्ण को महतवपकूणधा स्पान दनेे की 

बपात कही गई। अतः एन.सी.टी.ई. अहशहनयम 2014 में हशक्पा में सनपातकोत्र पपाठ्यक्रम में क्ते्र 

प्हशक्ण कपायधाक्रम को हवशषे रूप स ेमहतव हदयपा गयपा ह।ै क्ेत्र प्हशक्ण कपायधाक्रम हवद्पाह ध्ायों 

को वपासतहवक अनिुव के द्पारपा एक प्हशहक्त हशक्क प्हशक्क के रूप में दक् एवं कुशल 

बनपाते ह।ै इस कपायधाक्रम के दौरपान हनददेहशत पयधावेक्ण के द्पारपा वपासतहवक अनिुव हदयपा जपातपा 

ह।ै क्ेत्र प्हशक्ण के द्पारपा हवद्पाह ध्ायों को हनयंहत्रत अनिुव के सपा् औपचपाररक पररवेश में 

अनतः हक्रयपा करने कपा अवसर प्दपान हकयपा जपातपा ह,ै हजसकपा मखुय उद्शेय हवद्पाह ध्ायों में 

उन दक्तपाओ ंकपा हवकपास करनपा ह,ै हजनकपा उपयोग वे वपासतहवक पररहस्हतयों में कर सके। 

क्ेत्र प्हशक्ण कपायधाक्रम में हवद्पाह ध्ायों से अपेक्पा की जपाती ह ै हक वे एक प्हशक् ुके रूप में 

प्हशक्ण के द्पारपा प्पाप्त ज्पान एवं अनिुव कपा उननयन कर शहैक्क संस्पानों में अहजधात कौशलों 

कपा उपयोग करें। अतः वतधामपान शोध में के्त्र प्हशक्ण कपायधाक्रम के महतव को दखेते हुए हशक्पा 

में सनपातकोत्र के हवद्पाह ध्ायों की के्त्र प्हशक्ण के प्हत अहिवहृत् कपा अधययन हकयपा गयपा ह।ै 



शिक्षा में स्षातकोत्तर (एम.एड.) के शिद्षाश थ्ियों कषा क्ेत्र प्रशिक्ण के प्रशत अशििशृत्त कषा अधयय्
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एम.एड. पपाठ्यचयपाधा में क्ेत्र प्हशक्ण कपा मखुय उद्शेय िपावी अधयपापक हशक्को को शहैक्क 

गहतहवहधयों में जीवंत अनुिव कपा अवसर प्दपान करनपा ह।ै इस प्हशक्ण कपा मकूलपाधपार, 

प्पा्हमक एवं मपाधयहमक सतर के सेवपा पकूवधा एवं सेवपारत प्हशक् ु अधयपापकों को हवद्पालय 

के हवहिनन पहद्हतयों एवं शहैक्क हसतपंातरण के हवहधयों से पररहचत करपानपा हैं। इसके द्पारपा 

िपावी हवद्पाह ध्ायों में शहैक्क दक्तपा कपा हवकपास, हशक्क हशक्पा संस्पानों में प्तयेक् अनिुव 

के द्पारपा करपायपा जपातपा ह।ै क्ते्र प्हशक्ण के दौरपान महपाहवद्पालयों में मखुयतः हनमन गहतहवहधयों 

को शपाहमल हकयपा जपातपा ह ै-

1. हशक्क हशक्पा संस्पान के वपातपावरण एवं गहतहवहधयों कपा अवलोकन सपा् ही हशक्क 

प्हशक्क, प्शपासहनक अहधकपारी से अतंः हक्रयपा एवं उनके कपायधा प्णपाली पर चचपाधा।

2.  हशक्क हशक्पा संस्पान में छपात्रपाधयपाक कपा पयधावेक्ण एवं प्हतपहुटि।

3.  मपाधयहमक सतर के हवद्पालयों के वपातपावरण एवं गहतहवहधयों कपा अवलोकन एवं 

हवद्पालयों के हशक्क व हवद्पालय प्बंधन प्मखु से कक्पा प्बंधन, हशक्ण एवं उनके 

कपायधा दपाहयतवों पर चचपाधा। 

अहिवहृत् मनषुय की वह सपामपानय प्हतहक्रयपा ह ै हजसके द्पारपा वसत ु कपा मनोवैज्पाहनक ज्पान 

होतपा ह।ै इसी आधपार पर वह वयहति, वसतओु,ं हस्हत एवं प्हक्रयपा कपा मकूलयपंाकन करतपा ह।ै 

इसकपा संबंध वयहति के उस दृहटिकोण से होतपा ह ैहजसके कपारण वह हकनहीं वसतओु,ं वयहतियों, 

संस्पानों, पररहस्हतयों, योजनपाओ ंआहद के प्हत हकसी हवशषे प्कपार कपा वयवहपार करतपा ह।ै 

अहिवहृत्यों कपा हनमपाधाण वयहति के द्पारपा हवगत में हवहिनन पररहस्हतयों में अहजधात अनिुवों को 

सपामपानयीकृत करने के फल सवरूप होतपा ह।ै प्सततु शोध में हशक्पा में सनपातकोत्र के हवद्पाह ध्ायों 

की क्ेत्र प्हशक्ण के हवहिनन आयपामों के प्हत उनकी अहिवहृत् के हवषय में जपानपा गयपा।

िोध प्रश्न

• कयपा हशक्पा में सनपातकोत्र के हवद्पाह ध्ायों में क्ेत्र प्हशक्ण कपायधाक्रम के प्हत सकपारपातमक 

अहिवहृत् ह ै? 

• क्ेत्र प्हशक्ण के द्पारपा हशक्पा में सनपातकोत्र के हवद्पाह ध्ायों में हकस प्कपार की दक्तपा 

कपा हवकपास होतपा ह ै?

िोध उदे्शय

• हशक्पा में सनपातकोत्र (एम.एड.) के हवद्पाह ध्ायों कपा क्ेत्र प्हशक्ण के प्हत अहिवहृत् कपा 

अधययन करनपा ्पा। 

िोध प्रशिशध 

प्सततु शोध अधययन में वणधानपातमक अनसुंधपान की सवदेक्ण हवहध कपा प्योग हकयपा गयपा ह।ै 

नयषाय्िथि 

प्सततु शोध में हिलपाई नगर के हशक्क प्हशक्ण महपाहवद्पालयों से 60 हशक्पा में सनपातकोत्र 

(एम.एड.) के चतु् धा सत्र के हवद्पाह ध्ायों को नयपादशधा के रूप में शपाहमल हकयपा गयपा। 

प्रयुक्त उपकरण

प्सततु अधययन में क्ेत्र प्हशक्ण के प्हत हशक्पा में सनपातकोत्र के हवद्पाह ध्ायों की अहिवहृत् 

को जपानने हते ुशोधकतपाधा द्पारपा सपाक्पातकपार कपा उपयोग हकयपा गयपा। प्दत् संकलन हते ुअधधा 

संरहचत सपाक्पातकपार कपा उपयोग हकयपा गयपा ह।ै हजसमें क्ेत्र प्हशक्ण कपायधाक्रम के दौरपान 

करपाये जपाने वपाले गहतहवहधयों के हवषयों में प्श्ों कपा हनमपाधाण कर सपाक्पातकपार हलयपा गयपा। 

अधधा संरहचत सपाक्पातकपार अनसुकूची में मखुयतः तीन आयपाम रख ेगए हजनके अतंगधात हवहिनन 

प्श्ों कपा हनमपाधाण हकयपा गयपा ।

1. हशक्क हशक्पा संस्पान एवं मपाधयहमक सतर के हवद्पालयों की गहतहवहधयों कपा अवलोकन।

2. हशक्क हशक्पा संस्पान में छपात्रपाधयपापकों कपा पयधावेक्ण एवं प्हतपहुटि।

3. हशक्क हशक्पा संस्पान एवं मपाधयहमक सतर के हवद्पालयों के हशक्क, हशक्क प्हशक्क 

एवं हवद्पालय प्बंधन व प्मखु से अतंः हक्रयपा एवं अवलोकन प्दत् हवशे्षण हते ुप्हवहध 

वतधामपान शोध अधययन में प्दत्ों के हवशे्षण हते ुवणधानपातमक प्हवहधयों कपा उपयोग हकयपा 

गयपा। हजसमें प्पाप्त प्दत्ों कपा प्हतशत हवशे्षण हकयपा गयपा।

प्र्त्तों कषा शिशे्षण एिं शििेच्षा

शोध के उद्शेय हशक्पा में सनपातकोत्र (एम.एड.) के हवद्पाह ध्ायों कपा क्ेत्र प्हशक्ण के प्हत 

अहिवहृत् कपा अधययन करनपा ्पा। हवद्पाह्धायों से क्ेत्र प्हशक्ण कपायधाक्रम के हवहिनन 

पहलओु ंपर उनकी अहिवहृत् ज्पात कर प्दत्ों कपा संकलन हकयपा गयपा हजसे हनमन सपारणी 

द्पारपा प्दहशधात हकयपा गयपा ह।ै 

1.  हशक्क हशक्पा ससं्पान एव ंमपाधयहमक सतर के हवद्पालयों की गहतहवहधयों कपा अवलोकन

हशक्क हशक्पा संस्पान एवं मपाधयहमक सतर के हवद्पालयों की गहतहवहधयों कपा अवलोकन 

के दौरपान हवद्पाह ध्ायों में होने वपाले अहधगम के हवषय में हवद्पाह ध्ायों ने हनमन प्हतहक्रयपाए ँ

वयति की। हवद्पाह ध्ायों के द्पारपा सपाक्पातकपार के दौरपान प्पाप्त प्दत्ों कपा सपारणीयन हननम प्कपार 

से हकयपा गयपा -

सषारणी -1: हशक्क हशक्पा संस्पान एवं मपाधयहमक सतर के हवद्पालयों की गहतहवहधयों कपा अवलोकन 

क्र. गशतशिशध शिद्षाश थ्ियों की प्रशतशक्रयषाएँ प्रशतित

1. कक्पा हशक्ण एवं सकूक्म हशक्ण 

अभयपास कपा अवलोकन

इसके द्पारपा कक्पा हशक्ण की सकूक्म अवययों कपा पनुरपावहृत् होती ह।ै 40

सकूक्म हशक्ण के आयपामों कपा बपारीकी से अधययन करते ह।ै 30

कक्पा हशक्ण कपा अवलोकन करनपा सीखते ह।ै 10

इसके द्पारपा हम कुशल हशक्क प्हशक्क के रूप में तैयपार होते ह।ै 20

2. पपाठ एवं इकपाई योजनपा एवं आदशधा 

पपाठ प्सतहुतकरण

पपाठ एवं इकपाई योजनपा हनमपाधाण की पनुरपावहृत् होती ह।ै  50  

आदशधा पपाठ्य प्सतहुतकरण हते ुहदशपा हनददेश के द्पारपा प्हशक्ण को मजबकूत आधपार प्पाप्त होतपा ह।ै  20

पपाठ एवं इकपाई योजनपा एवं आदशधा पपाठ प्सतहुतकरण के मकूलयपंाकन हबनदओु ंको समझते ह।ै  30

  3. सह पपाठ्यचयपाधा  गहतहवहधयों एवं 

सपामदुपाहयक कपायधा कपा आयोजन

सह पपाठ्यचयपाधा गहतहवहधयों कपा आयोजन संबंधी वयवस्पा करनपा सीखते ह।ै 60

सपामदुपाहयक कपायधाक्रम के द्पारपा समदुपाय की आवशयकतपाओ ंको समझते ह।ै 25

इन गहतहवहधयों के आयोजन के दौरपान समकूह समपायोजन में आने वपाले कहठनपाईयों के हवषय में अवगत होते ह।ै 15

4. वयहटि अधययन हकसी िी संस्पा  के हवषय में समझने में सहपायक होती ह।ै 55

वयहटि अधययन, ररपोटधा हनमपाधाण, अहधगम एवं पनुरपावहृत् में सहपायक होती ह।ै 45
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उपरोति सपारणी से ज्पात होतपा ह ैहक हशक्क हशक्पा संस्पान एवं मपाधयहमक सतर के हवद्पालयों 

की गहतहवहधयों के अवलोकन से हवद्पाह ध्ायों, में हशक्पा में सनपातक के दौरपान सीख ेगए सिी 

गहतहवहधयों हक पनुरपावहृत् होती ह।ै इसके द्पारपा वे एक हशक्क प्हशक्क के रूप में गहतहवहधयों 

कपा मकूलयपंाकन करनपा सीखते ह।ै अतः अहधकपांश हवद्पाह ध्ायों कपा यह मपाननपा ह ै हक क्ेत्र 

प्हशक्ण कपायधाक्रम की अवहध में वहृद् से कई गहतहवहधयों को उनहें हवसतपारपकूवधाक सीखने कपा 

य्ोहचत समय हमलपा ह।ै इसकपा कपारण यह ह ैहक हशक्पा में सनपातकोत्र के हवद्पाह ध्ायों को 

हनयोहजत प्हक्रयपा के द्पारपा क्ेत्र प्हशक्ण में संलगन हकयपा गयपा ह।ै चवपाहन एवं खडंपागले के 

द्पारपा हकए गए अधययन में िी छपात्र हशक्क प्हशक्कों ने प्हशक्ण में सहक्रय रूप से हहससपा 

हलयपा एवं अनेक प्कपार के अनिुव अहजधात हकयपा। चवपाहन एवं खंडपागले (2017) छपात्र 

हशक्क प्हशक्कों के द्पारपा एम.एड. प्हशक्ण कपायधाक्रम के प्हत प्तयेक्ीकरण कपा अधययन 

हकयपा एवं यह पपायपा गयपा की सिी छपात्र हशक्क प्हशक्कों ने प्हशक्ण में सहक्रय रूप से 

हहससपा हलयपा एवं अनेक प्कपार के अनिुव अहजधात हकयपा ।

2. हशक्क हशक्पा संस्पान में छपात्रपाधयपापकों कपा पयधावेक्ण एवं प्हतपहुटि 

हशक्क हशक्पा संस्पान में छपात्रपाधयपापकों कपा पयधावेक्ण एवं प्हतपहुटि के प्हत अहिवहृत् पर 

हवद्पाह ध्ायों के द्पारपा सपाक्पातकपार के दौरपान प्पाप्त प्दत्ों कपा सपारणीयन हननम प्कपार से हकयपा गयपा -

सषारणी-2: हशक्क हशक्पा संस्पान में छपात्रपाधयपापकों की सहपायतपा एवं हनररक्ण 

क्र. गशतशिशध शिद्षाश थ्ियों की प्रशतशक्रयषाएँ प्रशतित

1. पपाठ योजनपा एवं  इकपाई योजनपा तैयपार करनपा पपाठ योजनपा एवं इकपाई योजनपा कपा मकूलयपंाकन एवं हनरीक्ण करने की समझ हवकहसत होती ह।ै 60

ऐसे बहुत से आयपाम जो हशक्क प्हशक्क कपायधाक्रम के दौरपान हवसतपारपकूवधाक समझ नहीं पपाते ह ैउसकपा मौकपा यहपँा हमलतपा ह।ै 30

पपाठ योजनपा एवं इकपाई योजनपा पर उहचत प्हतपटुिी दनेे की समझ कपा हवकपास होतपा ह।ै 10

2. हशक्ण अहधगम सपामग्ी कपा हनमपाधाण हवषय वसत ुके अनरुूप हशक्ण अहधगम सपामग्ी कपा हनमपाधाण एवं उपयोहगतपा कपा मकूलयपंाकन करने में सहपायक ह।ै 50

आईसीटी एकीकृत हशक्ण और मकूलयपंाकन प्णपाली के उपयोग को समझने एवं मकूलयपंाकन करनपा में सक्म होते ह।ै 30

हशक्क प्हशक्क मकूलयपंाकन के हवहिनन पहलओु ंकी समझ हवकहसत होती ह।ै 20

3. संगोष्ी एवं प्सतहुतकरण संगोष्ी एवं प्सतहुतकरण के द्पारपा सवयं में हवश्वपास हवकहसत होती ह।ै 40

हशक्क हशक्पा की कक्पाओ ंकपा संचपालन एवं उपयतुि हवषय वसत ुकपा चयन करनपा सीखते ह।ै 35

संगोष्ी एवं प्सतहुतकरण के मकूलयपंाकन के हवहिनन आयपामों को समझते ह।ै 25

4. हचतंनशील दहैनकी  इसके द्पारपा आलोचनपातमक हचतंन करने की प्वहृत् कपा हवकपास होतपा ह।ै 60

एक हशक्क प्हशक्क के रूप में हचतंनशील दहैनकी  कपा मकूलयपंाकन करनपा सीखते ह।ै 40

उपरोति सपारणी से यह ज्पात होतपा ह ैहक हवद्पाह्धायों को क्ते्र प्हशक्ण, कुशल हशक्क प्हशक्क 

के रूप में तैयपार करने सपा् ही क्ेत्र प्हशक्ण कपायधाक्रम हवद्पाह ध्ायों में हशक्क प्हशक्क के 

कौशल हवकपास करने में सहपायक ह।ै बी.एड. प्हशक्णपाह्धायों के मपागधादशधान एवं प्हशक्ण के 

द्पारपा हशक्पा में सनपातकोत्र के हवद्पाह ध्ायों अपने वयपावसपाहयक के्त्र में अपने दपाहयतव कपा हनवधाहन 

करने में सक्म होते ह।ै इसकपा कपारण यह ह ै हक इन हवद्पाह ध्ायों को अहनवपायधातः हशक्क 

हशक्पा संस्पान में बी.एड. प्हशक्णपाह्धायों की सहपायतपा एवं हनरीक्ण में संलगन हकयपा जपातपा 

ह।ै चयहनत नयपादशधा में कई हवद्पाह ध्ायों ने एक वषषीय बी.एड. पपाठ्यक्रम के उपरपंात हद् वषषीय 

एम.एड. पपाठ्यक्रम में नपामपंाकन करपायपा ह,ै हजनहें इस क्ते्र प्हशक्ण में अनेक अनिुव प्पाप्त हुए 

हजनसे वे एक वषषीय बी.एड. पपाठ्यक्रम में वंहचत रह गए ्े। अतः हशक्क हशक्पा संस्पान में 

बी.एड. प्हशक्णपाह्धायों की सहपायतपा एवं हनरीक्ण के दौरपान उनहें अनेक नवीन अनिुव हुए। 

3.  हशक्क हशक्पा संस्पान एवं मपाधयहमक सतर के हवद्पालयों के हशक्क, हशक्क प्हशक्क 

एवं हवद्पालय प्बंधन व प्मखु से अतंःहक्रयपा एवं अवलोकन 

क्ते्र प्हशक्ण के इस िपाग में हवद्पाह्धायों कपा मपाननपा ह ैहक हशक्पा ससं्पान के हवहिनन हशक्कों, 

प्हशक्कों, संस्पा प्मखु एवं प्बंधन से अतंःहक्रयपा के द्पारपा यह सीखते ह ैहक हवद्पालय एवं 

हशक्क हशक्ण संस्पान के हलए आवशयक ततव कौन-कौन से ह।ै वे सपाक्पातकपार लेने में 

सक्म होते ह।ै इस सपाक्पातकपार के द्पारपा वे संस्पा के कपायधा शलैी से पररहचत होते ह ैजो उनहें 

िहवषय में शहैक्क संस्पाओ ंमें सपामजंसय स्पाहपत करने में सहपायक होते ह।ै कई हवद्पाह ध्ायों 

कपा मपाननपा ्पा हक यह अतंःहक्रयपा उनके शोध समसयपा चयन में िी सहपायक होते ह।ै हवद्पा्षी 

इस दौरपान हशक्क हशक्पा ससं्पानों में कक्पा हशक्ण कपा िी कपायधा करते ह।ै हजसके कपारण उनकी 

हशक्ण कौशल कपा हवकपास होतपा ह।ै वे छपात्रपाधयपापकों के कक्पाओ ंकपा अवलोकन कर हशक्ण 

प्हक्रयपा को समझने कपा प्यपास करते। अतः वे क्ेत्र प्हशक्ण के द्पारपा लपािपाहनवत होते ह।ै

इस प्कपार प्पाप्त प्दत्ों के हवशे्षण उपरपंात यह ज्पात होतपा ह ै हक हशक्पा में सनपातकोत्र 

के हवद्पाह ध्ायों में क्ेत्र प्हशक्ण कपायधाक्रम के प्हत सकपारपातमक अहिवहृत् ह।ै सपा् ही क्ेत्र 

प्हशक्ण के दौरपान उनमें कुशल हशक्क प्हशक्क की अहधकपंाश दक्तपाए ँहवकहसत होती ह।ै 

हजससे वे िहवषय में एक सफल हशक्क प्हशक्क के रूप में सवयं को स्पाहपत कर सकते ह।ै

िोध के िैशक्क श्शहतषा थ्ि

हकसी िी शोध की प्पासंहगकतपा एवं महतव उस शोध के शहैक्क हनहहतपा ध्ा पर आधपाररत 

होतपा ह।ै हशक्पा में सनपातकोत्र में क्ेत्र प्हशक्ण कपायधाक्रम एवं इसके लक्य की हववेचनपा के 

द्पारपा वतधामपान अधययन के शहैक्क हनहहतपा ध्ा हनमन ह ै–

शिक्क प्रशिक्कों के शलए

प्सततु शोध के द्पारपा हवद्पाह ध्ायों कपा क्ेत्र प्हशक्ण कपायधाक्रम के प्हत अहिवहृत् को ज्पात कर 

इसमें सधुपार हकयपा जपा सकतपा ह।ै क्ेत्र प्हशक्ण कपायधाक्रम के तहत गहतहवहधयों के आयोजन 

एव ंप्शपासन में आने वपाली चनुौहतयों एव ंउनके सफल हक्रयपानवयन हते ुअनतःदृहटि कपा हवकपास 

कर हशक्क प्हशक्ण कपायधाक्रम को एक नई हदशपा प्दपान की जपा सकती ह।ै प्सततु शोध के 

द्पारपा क्ेत्र प्हशक्ण कपायधाक्रम के दौरपान हवद्पाह ध्ायों कपा हशक्क हशक्पा संस्पान एवं मपाधयहमक 

सतर के हवद्पालयों के हशक्क, हशक्क प्हशक्क, प्शपासहनक अहधकपारी एवं हवद्पालय 

प्बंधन प्मखु से अतंःहक्रयपा की प्कृहत ज्पात कर उनमें समपे्षण कौशल कपा हवकपास हकयपा 

जपा सकेगपा। शोध के  द्पारपा यह िी ज्पात होगपा हक क्ेत्र प्हशक्ण कपायधाक्रम में हकस प्कपार 

की गहतहवहधयों को शपाहमल हकयपा जपाये तपाहक इस कपायधाक्रम को प्िपावी बनपायपा जपा सके।

्ीशत श्मषाथितषाओ ंएिं प्रिषासकों के शलए 

एन. सी. टी. ई. द्पारपा 2014 में हशक्पा में सनपातकोत्र  कपायधाक्रम लपागकू हकए गए। प्सततु शोध 

के द्पारपा क्ेत्र प्हशक्ण कपायधाक्रम की वतधामपान हस्हत कपा आकलन हो सकेगपा एवं कपायधाक्रम में 

सधुपार की आवशयकतपाओ ंको पहचपान कर उहचत हनणधायों द्पारपा इसकी गणुवत्पा को बढ़पायपा जपा 

सकतपा ह।ै सपा् ही सपा् क्ते्र अनिुव कपायधाक्रम के तहत और हकन अवयवों को शपाहमल हकयपा 

जपा सकतपा ह ैइस पर िी नीहत हनमपाधातपाओ ंएव ंप्शपासकों कपा धयपानपाकषधाण हकयपा जपा सकतपा ह।ै
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शोध प्दत्ों के हवशे्षण उपरपंात यह हनषकषधा हनकपालपा जपा सकतपा ह ैहक हशक्पा में सनपातकोत्र 

के हवद्पा्षी कपा मपाननपा हक क्ते्र प्हशक्ण कपायधाक्रम उनमें हशक्ण प्हक्रयपा की वपासतहवक समझ 

हवकहसत करती ह।ै यह प्हशक्ण के दौरपान पढ़े गए हसद्पानत एवं प्पायोहगक ज्पान को प्िपावी 

रूप से समहेकत करतपा ह ैएवं इसके द्पारपा वे अपने हशक्ण कौशल कपा आलोचनपातमक हचतंन  

करने में सक्म होते ह।ै क्ते्र प्हशक्ण कपायधाक्रम हशक्क प्हशक्कों की हजममदेपाररयों को समझने 

में सहपायक होती ह।ै यह प्हशक्ण छपात्रपाधयपापकों से अनतः हक्रयपा करने कपा अवसर प्दपान 

करती ह।ै सपा् ही सपा् समय प्बंधन, कक्पा प्बंधन, सपामकूहहक गहतहवहधयों कपा आयोजन, 

वहृत्क क्मतपा कपा हवकपास, अनिुव एवं कौशल हवकपास में सहपायक होती ह।ै इस प्कपार 

प्पाप्त हनषकषषों द्पारपा हम कह सकते ह ैहक हशक्पा में सनपातकोत्र (एम.एड.) के हवद्पाह ध्ायों कपा 

क्ेत्र प्हशक्ण कपायधाक्रम के प्हत अहिवहृत् सकपारपातमक ह ैअतः एन.सी.टी.ई. के द्पारपा इस  

पपाठ्यक्रम में यह पहल हनहचित ही हशक्क प्हशक्कों की गणुवत्पा के हवकपास में सहपायक ह।ै 
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